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Relatori e conduttori dei laboratori:

Alessandra AGNESE, arteterapeuta (APIArT, EFAT, ATI); Alessandra AUDITORE, musicista, musicoterapeuta, Il Progetto Musica Quotidiana; Francesca BOTTONE, 
psicologa, musicoterapeuta, Il Progetto Musica Quotidiana; Claudia CRIVELLARI, insegnante certificata di DanceAbility® - APS Risewise Sewd; Roberto CUPPONE, 
Università degli Studi di Genova; Simone DRAGONE, Università degli Studi di Genova, Teatro Universitario Il Falcone; Daniele FERRARAZZO, Musicoterapeuta, 
Terapista DIR Floortime, Applicazioni mt in età evolutiva e nella terza età; Davide FERRARI, Presidente Echo Art, La Musicoterapia per i bambini ospedalizzati; 
Barbara FIOLETTI; Università degli Studi di Brescia, Laboratorio di arti espressive; Elisa GIUSTARINI, esperta in linguaggi visivi, arteterapeuta clinica; 
Gerardo MANAROLO, Presidente APIM, II corso triennale di Mt; Emilia MARASCO, docente Accademia delle Belle Arti di Genova, scrittrice; Patrizia MINETTO, 
psicologa-psicoterapeuta; Simona MORANDO, Università degli Studi di Genova; Chiara RENDANO, Poetessa, Insegnante, Pedagogista, Presidente Ass. culturale 
Sulla traccia; Francesca RENDANO, Psicologa, psicoterapeuta; Cristina RIZZO, educatrice, danzamovimentoterapeuta APID, collaboratrice alle percussioni; 	
Cinzia SACCOROTTI, Psicologa-psicoterapeuta, prof. a contratto Corso di laurea in Tec.della Riabilitaz. Psichiatrica UniGe, DanzaMovimentoTerapeuta-Superviso-
re A.P.I.D.; Romina SOLDATI, Teatroterapeuta; Marta VEZZOLI, Scuola di arte terapia Lyceum di Milano; Angela ZINNO, Università degli Studi di Genova, Teatro 
Universitario Il Falcone

Congresso / Workshop organizzato da CUG e CPO UniGe

TERAPIE ESPRESSIVE 
E QUALITÀ DI VITA
Un percorso tra teatro, parola, danza, musica e arti figurative

con un ricordo di Anna Solaro 

Tutti gli spazi indicati sono accessibili 

�� maggio 2023 
mattina 

pomeriggio 
Albergo dei Poveri | Aula Magna "Sandro Pontremoli"

Teatro Carlo Felice | Sala Ballo del XIII piano

Albergo dei Poveri | Aula 3, 7, 9, 12, 13

dipinto: "Blu"  autrice: Marta VEZZOLI

Al link: https://forms.office.com/e/exXUDZTWwN  sono aperte le iscrizioni ai laboratori pratici esperienziali
Non è richiesta nessuna esperienza o abilità artistica per partecipare

https://forms.office.com/e/exXUDZTWwN


	 9.00 	 SALUTI ISTITUZIONALI
		  Nicoletta DACREMA, Prorettrice vicaria dell’Università degli Studi di Genova

		  PRESENTAZIONE
		  Angela Celeste TARAMASSO, Prorettrice vicaria dell’Università degli Studi di Genova

		  PANEL I  
		  Aula � | Albergo dei Poveri | ��� posti

	 9.30	 Barbara FIOLETTI, Università degli Studi di Brescia, Laboratorio di arti espressive
		  Esperienza di arte terapia

		  Marta VEZZOLI, Artista, arteterapeuta, docente Scuola di arteterapia Lyceum di Milano
		  L'arte che rigenera

		  Alessandra AGNESE, arteterapeuta, art psychotherapist (APIArT, EFAT, ATI)
		  La comunicazione e i fattori terapeutici specifici dell’arteterapia

	 10.10	 Cinzia SACCOROTTI, psicologa-psicoterapeuta, prof. a contratto corso di laurea in Tec.della Riabilitaz. Psichiatrica 		
		  UNIGE, danzamovimentoterapeuta-supervisore A.P.I.D. Psichiatrica UNIGE, DanzaMovimentoTerapeuta-Supervisore 	
		  A.P.I.D Direttore didattico Scuola di Formazione Professionale in DMT Espressiva e Psicodinamica
		  Romina SOLDATI, Teatroterapeuta
		  La Danzamovimentoterapia: una metodologia applicativa e innovativa

		  Claudia CRIVELLARI, Insegnante certificata di DanceAbility® - APS Risewise Sewd
		  DanceAbility®: "Se sei vivo allora puoi danzare" (Alito Alessi)

	 10.50	 COFFEE BREAK

	 11.15	 Simone DRAGONE, Università degli Studi di Genova, Teatro Universitario Il Falcone
		  Tra catarsi e abreazione. Prassi rituali e teatrali per la cura della persona
		  Angela ZINNO, Università degli Studi di Genova, Teatro Universitario Il Falcone
		  Il teatro come pratica di ri-conquista del sé. Appunti di viaggio del Teatro Universitario in quarantena covid-19

	 12.00	 Gerardo MANAROLO, Presidente Apim, Il Corso Triennale di Mt
		  Davide FERRARI, Presidente Echo Art, La Musicoterapia per i bambini ospedalizzati
		  Daniele FERRAZZO, Musicoterapeuta, DIR Floortime, applicazioni mt in età evolutiva e nella terza età
		  Alessandra AUDITORE, musicista, musicoterapeuta
		  Francesca BOTTONE, psicologa, musicoterapeuta, Progetto Musica quotidiana
		  La musicoterapia nella città Genova, esperienze cliniche e formative

	 12.40	 Emilia MARASCO, Docente Accademia delle Belle Arti di Genova, scrittrice
		  Patrizia MINETTO, Psicologa-psicoterapeuta
		  La narrazione di Sé come ricerca di armonia e di senso

		  Chiara RENDANO, Poetessa, Insegnante, Pedagogista, Presidente Ass. culturale Sulla traccia
		  Francesca RENDANO, Psicologa-psicoterapeuta
		  Le Vie della Poesia
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	 	 PANEL II  
	14.30 - 16.30 	Laboratori esperienziali Albergo dei Poveri

	 	 Barbra FIOLETTI, Elisa GIUSTARINI, Marta VEZZOLI
		  Il segno che trasforma
		  ALBERGO DEI POVERI – AULA �

		  Alessandra AGNESE
		  Conoscersi attraverso le immagini
		  ALBERGO DEI POVERI – AULA �

		  Gerardo MANAROLO
		  L'ascolto musicale come percorso introspettivo 
		  ALBERGO DEI POVERI – AULA ��

		  Emilia MARASCO, Patrizia MINETTO 
		  Scrivere per sé scrivere per gli altri. Scrivere di sé, scrivere degli altri. 
		  ALBERGO DEI POVERI – AULA �

		  Chiara RENDANO, Francesca RENDANO
		  Poesia Anima.le - Laboratorio di Improvvisazione Poetica
		  ALBERGO DEI POVERI – AULA ��

	14.30 - 19.00	 SUPEREROI SMASCHERATI ( ricordo di Anna SOLARO)
		  Incontro teorico pratico sul teatro sociale
		  con Mirco BONOMI, Roberto CUPPONE, Simona MORANDO; coordina Angela ZINNO

		  Prova aperta: attori e operatori del Teatro dell’Ortica incontrano gli studenti de il Falcone 
		  Teatro Universitario di Genova e gli spettatori interessati, prenotazione a ilfalcone@unige.it

		  Supereroi smascherati
		  performance del Gruppo Stranità del Teatro dell’Ortica, dallo spettacolo diretto da Anna SOLARO, 				  
		  coordinamento e regia a cura di Giancarlo MARIOTTINI
		  ALBERGO DEI POVERI – AULA MAGNA "Sandro Pontremoli"

14.30 - 17.30 	 LABORATORI ESPERIENZIALI TEATRO CARLO FELICE

		  Claudia CRIVELLARI
	 14.30 - 15.45	 Sperimentare la DanceAbility® 
		  TEATRO CARLO FELICE  –  SALA BALLO DEL XIII PIANO

		  Cinzia SACCOROTTI, Cristina RIZZO
	 16.00 - 17.30	 Il flusso vitale e i saperi del corpo: un'esperienza di Danzamovimentoterapia
		  TEATRO CARLO FELICE  –  SALA BALLO DEL XIII PIANO

VENERDÌ �� MAGGIO

TERAPIE ESPRESSIVE 
E QUALITÀ DI VITA
Un percorso tra teatro, parola, danza, musica e arti figurative

Congresso / Workshop organizzato da CUG e CPO UniGe

mailto:ilfalcone%40unige.it?subject=

